Erste Hilfe fiir Feuerwehren

Kreisfeuerwehrverband

Landkreis Furstenfeldbruck e.V.

im Feuerwehrgeratehaus Unterpfaffenhofen, Starnberger Weg 17

Stundenplan

vom 27.01. bis 03.02.2024

Samstag: 27.01.2024

09.00 - 09.15

09.15-09.30

09.30-09.45

09.45-10.15

10.15-10.30

10.30-11.15

11.15-12.00

12.00 - 12.45

12.45-13.30

13.30- 14.15

14.15 - 15.00

15.00 - 15.15

15.15-16.00

BegriRRung
Lehrgangsablauf und Organisatorisches

Definition eines Notfalles und rechtliche Grundlagen

Rettungskette und Notruf

Eigenschutz und Absicherung

PAUSE

Basischeck eines Patienten

Stabile Seitenlage

MITTAGSPAUSE

Atembeschwerden und Atemnot
Herz- und Kreislaufprobleme
Theoretische Grundlagen Reanimation
KAFFEEPAUSE

Basisreanimation

u/p
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Donnerstag: 01.02.2024

19.00 - 19.30 Blutungen und Schockbekdampfung

19.30-20.00 Verbande

20.00 - 20.45 D-Probleme

20.45-21.30 Thermische Notfalle

21.30-22.00 Rauchgas- und andere Vergiftungen

Samstag: 03.02.2024

09.00-09.30 Wiederholung

09.30-10.15 Erweiterte Reanimation

10.15 - 10.30 PAUSE

10.30-11.15 Grundséatze Traumaversorgung

11.15-12.00 MaBnahmen bei lebensgefahrlichen Blutungen

12.00 - 12.45 MITTAGSPAUSE

12.45-14.15 Stationsausbildung Tragen/Spineboard/
Helmabnahme und HWS-Stabilisation

14.15 - 15.45 Stationsausbildung Crashrettung BOA Rettung

15.45 - 16.00 Lehrgangsaussprache

Ausgabe der Lehrgangszeugnisse und Verabschiedung

Zum Lehrgang bitte mitbringen:

Dienstbiicher (wenn vorhanden)

Am 27.01. und 01.02. findet der Lehrgang in Zivilkleidung statt.

Am 03.02. bitte die komplette personliche Schutzausriistung mitbringen.

Daniel Wachter
Lehrgangsleiter



