04.02.2012

09.00 - 09.15

09.15 - 09.50
09.50 - 10.35
10.35-11.15
11.15-12.05
12.05-13.00
13.00 - 13.50
13.50 - 14.35
14.35-15.15

15.15-16.00

07.02.2012
19.00 - 21.00

21.00 —22.00

Kreisfeuerwehrverband

Landkreis Furstenfeldbruck e.V.

Erste Hilfe fur Feuerwehren

im Feuerwehrgeratehaus Eichenau, Tannenstral3e 12

2012

Stundenplan

Thema

BegrufRung

Vorstellung des Lehrgangablaufes

Organisatorisches
Helfen Theorie

Helfen Praxis
Bewusstseinsstorungen
Stabile Seitenlage
Mittagspause
Frakturen/Verbande
Blutungen/Schock
Tragen

Rautek/Tragering

Abdomen/Vergiftungen

Stromunfélle/Verbrennungen
Unterkihlungen/Erfrierungen

Art

U/P

U/P

U/P

U/P

U/P

u/P

u/P



09.02.2012

19.00 - 19.50
19.50 - 20.35
20.35-21.20

21.20 - 22.00

11.02.2012
09.00 - 09.50

09.50 -10.35

10.35-11.15
11.15-12.05
12.05-13.00
13.00 - 13.50

13.50 - 16.15

16.15 —ca. 16.30

Atemnot
Atemstillstand
Beatmung

Herz-Lungen-Wiederbelebung

Helmabnahme

Stifnek

Spineboard/KED
Retten aus PKW
Mittagspause
Theoretische Prufung
Fallbeispiele

Lehrgangsaussprache
Ausgabe der Lehrgangszeugnisse

Zum Lehrgang bitte mitbringen:

-Dienstbuch
-Schreibzeug

-Personliche Schutzausristung

Thomas Halt, KBM

Lehrgangsleiter

Seite 2

u/P

u/P

u/P

u/P

U/P

U/P

U/P

U/P

U/P



